
Absender 
 
 
________________________________________ 

Vorname Name 
 
________________________________________ 

Straße Hausnummer 
 
________________________________________ 

Postleitzahl Ort 
 
________________________________________ 

Telefon 
 
 
 
 
 

Ihre Daten und Anfragen werden  
vertraulich behandelt. 
 

Einwurf in den  
Briefkasten am Rathaus 
 

oder per Post an: 

Stadt Obernburg a.Main 
„Tatsachen“- Seniorenhilfe 

Römerstraße 62-64 
63785 Obernburg a.Main 
 
 
 

Kontakt 

 
0160 – 162 90 59 
      
tatsachen@obernburg.de 

 
  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
  



Was ist der Seniorenbeirat? 
 
Der Seniorenbeirat der Stadt Obernburg 
ist ein städtisches Gremium. Die 
Mitglieder setzen sich für Belange 
unserer Senioren ein. 
 
 

Was ist Tatsachen-Seniorenhilfe 
überhaupt? 
 
Wir haben ein Projekt zur Unterstützung 
des alltäglichen Lebens für Senioren 
gegründet und es  
Tatsachen - Seniorenhilfe Obernburg 
genannt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wenn Sie Hilfe in Anspruch nehmen 
möchten, Fragen zum Projekt haben 
oder sich selbst bei Tatsachen 
engagieren möchten, füllen Sie bitte die 
nebenstehende Seite aus. 
 

Sie haben Lust zu helfen? 
Ihre Mitarbeit bei Tatsachen lohnt sich: 
 
 Sie tun sich selbst und anderen  

       etwas Gutes 

 Sie lernen nette Menschen kennen 

 Wir bieten Auslagenersatz 

 Wir bieten Versicherungsschutz 

 Einführung in die Tätigkeit 

 Professionelle Begleitung 

 Regelmäßiger Erfahrungsaustausch 

 

Sie selbst bestimmen den zeitlichen 

Umfang und die Art Ihrer Tätigkeit 

 

 

Danke für Ihre Unterstützung und 
Ihr Vertrauen! 
 
Bestimmt ist auch für Sie etwas 
Interessantes und Hilfreiches dabei …. 

 Ich benötige Hilfe 

 Ich möchte gerne helfen 
                                      Bitte Zutreffendes ankreuzen! 
 

Angebote 
 

 Begleitung zum Arzt   

 Begleitung zu Behörden   

 Einkauf für Sie oder Begleitung 
zum Einkauf  

 Zeitgeschenke / Besuche  

 Gemeinsame Spaziergänge  

 Mit dem Hund Gassi gehen 

 Hilfe beim Ausfüllen von 
Formularen 

 
Weitere Hilfen in Absprache mit dem 
Helferteam. 
 

 

Ideen & Anregungen 
 

_________________________________

_________________________________ 

_________________________________ 
 


