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Amtliche Bekanntmachungen 
der Stadt Obernburg a.Main

Mitteilungsblatt Almosenturm
Stadtverwaltung Obernburg

Telefon: 0 60 22 / 61 91 0 • Telefax: 61 91 59 • E-Mail: mail@obernburg.de
Öffnungszeiten: Montag – Freitag von 8.00 – 12.00 Uhr • Dienstag von 14.00 – 16.00 Uhr,

Donnerstag von 14.00 – 18.00 Uhr sowie nach Vereinbarung

- Amtliche Mitteilungen -

Bekanntmachung: Vollzug der Wassergesetze
Ortsübliche Bekanntmachung nach Art. 73 Abs. 5 BayVwVfG
Vollzug der Wassergesetze; Festsetzung eines Wasserschutzgebietes für die Brunnen IV, 
V, VI, VII und VIII der Gemeinde Großwallstadt
Die Gemeinde Großwallstadt hat im Dezember 2024 Planunterlagen für die Festset-
zung eines Wasserschutzgebietes für die Brunnen IV-VIII beim Landratsamt Miltenberg  
eingereicht.
Die geplante weitere Schutzzone III B des Wasserschutzgebietes kommt zum Teil auf der 
Gemarkung Obernburg zu liegen. Im Einzelnen sind folgende Grundstücke betroffen:

4831 4832 5006 5007 5009
5010 5034 5035 5036 5037
5038 5039 5040 5041 5042
5043 5044 5045 5046 5046/2

Daher sind die Planunterlagen auch bei der Stadt Obernburg auszulegen.
Für die Festlegung eines Wasserschutzgebietes ist ein förmliches Verwaltungsverfahren 
(§ 51 Wasserhaushaltsgesetz – WHG, Art. 73 Abs. 3 Satz 1 Bayerisches Wassergesetz – 
BayWG) durchzuführen.
Im Rahmen dieses Verfahrens ist eine Öffentlichkeitsbeteiligung erforderlich.
Nach Art. 73 Abs. 3 BayVwVfG liegen die vollständigen Antragsunterlagen bei der Stadt 
Obernburg für die Dauer eines Monats vom 17.03.2025 bis 17.04.2025 zur Einsicht aus. 
Die Auslegung erfolgt innerhalb von drei Wochen nach Zugang der Unterlagen und wird 
hiermit nach Art. 73 Abs. 5 BayVwVfG ortsüblich bekannt gemacht.
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Es wird auf Folgendes hingewiesen:
1.	 Die geplanten Schutzzone III B befindet sich auf den Grundstücken mit den Flurnrn. 

4831, 4832, 5006, 5007, 5009, 5010, 5034, 5035, 5036, 5037, 5038, 5039, 5040, 5041, 
5042, 5043, 5044, 5045, 5046 und 5046/2, Gemarkung Obernburg.

2.	 Die Antragsunterlagen liegen in der Zeit vom 17.03.2025 bis 17.04.2025 im Bauamt 
der Stadt Obernburg, Gewerbepark ADW 4, An der Wehrinsel 4, 63785 Obernburg 
während der allgemeinen Öffnungszeiten zur Einsicht aus. Um vorherige Terminver-
einbarung wird gebeten (Stadt Obernburg – Bauamt Herr Brück 06022/6191-44 oder 
Frau Horn 06022/6191-43).

3.	 Etwaige Einwendungen sind bei der Stadt Obernburg oder beim Landratsamt Mil-
tenberg, Sachgebiet Wasserrecht (Frau Zeiler, 09371/501-289), schriftlich oder zur  
Niederschrift vorzubringen. Die Abgabe der Einwendungen per einfacher E-Mail ist 
nicht ausreichend.

4.	 Die Einwendungen müssen spätestens 2 Wochen nach Ablauf der Auslegungsfrist bei 
einer der unter 3. genannten Stellen eingegangen sein.

5.	 Bei Ausbleiben eines Beteiligten beim Erörterungstermin kann auch ohne ihn  
verhandelt werden.

6.	 Personen, die Einwendungen erhoben haben, können von dem Erörterungstermin 
durch öffentliche Bekanntmachung benachrichtigt werden und die Zustellung der 
Entscheidung über die Einwendungen kann durch öffentliche Bekanntmachung er-
setzt werden, wenn mehr als 50 Benachrichtigungen oder Zustellungen vorzunehmen 
sind.

Nach Art. 27 a BayVwVfG sind die Bekanntmachung sowie die auszulegenden Planunter-
lagen auch im Internet zu veröffentlichen. Die Planunterlagen sind auf der Internetseite 
des Landratsamtes Miltenberg veröffentlicht (https://www.landkreis-miltenberg.de). 

Die ortsübliche Bekanntmachung ist auf der Internetseite der Stadt Obernburg 
(https://www.obernburg.de) veröffentlicht.

Obernburg, den 04.03.2025

 























Dietmar Fieger
Erster Bürgermeister
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Bei der Stadt Obernburg a.Main, 8.802 Einwohner, Land-
kreis Miltenberg, sind derzeit folgende Stellen zu besetzen: 

  pädagogische Fach- oder Ergänzungskraft 
im Kindergartenbereich (m/w/d) 

  Gärtner (m/w/d) 
  Mitarbeiter im Bundesfreiwilligendienst für die 

Kinder & Jugendarbeit (m/w/d) 
  Saisonkraft (m/w/d) 

Die ausführliche Stellenbeschreibung sowie 
Hinweise zum Datenschutz und zu den Be-
werbungen entnehmen Sie bitte unserem 
Karriereportal mein-check-in.de/obernburg.  
Die dort beschriebenen Anforderungsprofile sind verbindlich. 

 

Abfall-Service Landratsamt
Ihre Stadtverwaltung ist für die Abfallentsorgung in Obernburg/Eisenbach nicht zuständig.  
Daher gilt folgendes:
Die Abfallservicestelle nimmt Ihre Beschwerden über nicht oder nicht ordnungsgemäß 
entleerte Mülltonnen entgegen unter der Telefonnummer

0800 0412412
Unter dieser Nummer erreichen Sie auch die telefonische Sperrmüllbestellung und eine 
Ansprechperson für nicht ordnungsgemäß abgeholten Sperrmüll.
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Bei Nichtabholung der Gelben Säcke wenden Sie sich bitte direkt an die Firma Remondis 
unter der Telefonnummer

0800 1223255
oder per E-Mail an kleinwallstadt@remondis.de.
Leider wird Ihre Stadtverwaltung nicht kontinuierlich mit Gelben Säcken für Sie zur Ab-
holung versorgt. Es ist möglich, für diesen Müll durchsichtige Säcke zu verwenden, die 
es im Handel für kleines Geld gibt. Solche Säcke werden vom Entsorger gleichermaßen 
abgeholt.
Abfallbehälter 
anmelden – ummelden – abmelden:
Tel. 0 93 71 / 501-260, -261 oder -381
E-Mail: zag@lra-mil.de

Sterbefälle
31.12.2024	 Günter Raups, Am Tiefental 39
06.01.2025	 Robert Faust, Miltenberger Str. 1
09.01.2025	 Kornel Ball, Mozartstr. 4
22.01.2025	 Dieter Behrendt, Ludwigstr. 39
30.01.2025	 Hedwig Dworschak, Lindenstr. 30 A
20.02.2025	 Erika Maier, Burgunderstr.23
23.02.2025	 Ferdinand Hitzel, Kurzer Berg 8

Jubilare

Die Stadt Obernburg und ihr Bürgermeister freuen sich, den Bürgerinnen und Bürgern 
zum 80., 85., 90., 95. und dann zu jedem Geburtstag sowie zum 50., 60., 65. und 
70. Ehejubiläum persönlich gratulieren zu dürfen.
Wer eine persönliche Gratulation nicht wünscht, wird gebeten, das Büro des 
Bürgermeisters zu informieren: Tel. 6191-11 oder E-Mail birgit.lapresa@obernburg.de. 
Vielen Dank.
Jubiläen werden von uns weder im Amtsblatt noch in der lokalen Presse veröffentlicht.
Wenn Sie eine Veröffentlichung wünschen, ist eine persönliche und schriftliche Einver-
ständniserklärung notwendig. Bitte wenden Sie sich in diesem Fall an das Meldeamt 
unter den Tel. 6191-26 oder 6191-32.

 
Ihre Stadtverwaltung ist für die Abfallentsorgung in Obernburg/Eisenbach 
nicht zuständig. Daher gilt folgendes: 
 
Die Abfallservicestelle nimmt Ihre Beschwerden über nicht oder nicht 
ordnungsgemäß entleerte Mülltonnen entgegen unter der Telefonnummer 
 

0800 0412412 
 

Unter dieser Nummer erreichen Sie auch die telefonische Sperrmüll-
bestellung und eine Ansprechperson für nicht ordnungsgemäß abgeholten 
Sperrmüll. 
 
 
Bei Nichtabholung der Gelben Säcke wenden Sie sich bitte direkt an die Firma 
Remondis unter der Telefonnummer 
 

 0800 2477677 
 

oder per E-Mail an kleinwallstadt@remondis.de. 
Leider wird Ihre Stadtverwaltung nicht kontinuierlich mit Gelben Säcken für 
Sie zur Abholung versorgt. Es ist möglich, für diesen Müll durchsichtige Säcke 
zu verwenden, die es im Handel für kleines Geld gibt. Solche Säcke werden 
vom Entsorger gleichermaßen abgeholt. 
 
 
Abfallbehälter 
anmelden – ummelden – abmelden: 
Tel. 0 93 71 / 501-260, -261 oder -381 
E-Mail zag@lra-mil.de 
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- Nichtamtliche Mitteilungen -

RömerMuseum Obernburg 

Vortrag „Virtuose Niedertracht. Die Kunst der Beleidigung in der Antike“ 
Römermuseum Obernburg – Vortrag Prof. Dr. Dennis Pausch – 
Freitag, 21. März 2025, 19 Uhr
Beleidigung war in der Antike eine Kunst. In der politischen Auseinandersetzung galt es, 
den Gegner überraschend und mit originellen Tiraden zu attackieren. Oft war dabei das 
Äußere des Kontrahenten Ausgangspunkt der Beschimpfung. „Das Gesicht wie die Miene:  
Tod, Gelbsucht, Gift!“ Punkte konnte beim Publikum jedoch auch machen, wer solche 
Angriffe schlagfertig zurückgab.

 
Cicero klagt gegen Catilina, Fresko 19. Jahrhundert

Die Zeit der Römischen Republik 
war eine Hochzeit des öffentlichen 
Streits um Macht und Einfluss. In 
einer Stadtgesellschaft, in der jeder 
jeden kannte, bildete die anspie-
lungsreiche Beleidigung eines Kon-
kurrenten ein legitimes Mittel der 
Rhetorik. Politische Akteure der Re-
publik wie Cato oder Cicero waren 
berühmt für ihre Attacken. Wenn es 
etwa galt, einem beleibten Beam-
ten sein Staatspferd zu nehmen, 

wurde auch vor „body shaming“ nicht Halt gemacht. In der autokratischen Kaiserzeit seit 
Augsutus freilich endet die Blütezeit der freien Rede. Öffentliche Kritik an politischen Ver-
hältnissen oder mächtigen Personen verebbt.
Dennis Pausch hat in seinem viel beachteten Buch „Virtuose Niedertracht. Die Kunst 
der Beleidigung in der Antike“ ein Kompendium der römischen Schimpfkunst vorgelegt.  
Seine originelle Blütenlese liefert ein „Best of“ unterhaltsamer antiker Ausfälligkeiten 
und ordnet sie in den historischen Hintergrund ein. Immer wieder blitzt auch der Bezug 
zum turbulenten aktuellen Geschehen auf.
Prof. Dr. Dennis Pausch, geb. 1976, ist Altphilologe und lehrt im Fachgebiet Klassische 
Philologie an der Philipps-Universität in Marburg. Beleidigen bildet gewissermaßen seine 
Lieblingsbeschäftigung – allerdings nur im Rahmen seiner Forschungen.
Der Eintritt ins Museum zur Veranstaltung des Förderkreises Mainlimes-Museum ist frei.



Verkaufs- 
offener  
Sonntag6.4.25 Ab 12 Uhr  Markt

Ab 13 Uhr  Fachgeschäfte  
 geöffnet

Obernburgs

Höfe
Keller

Gärten

Veranstalter: in Zusammenarbeit mit der Stadt Obernburg
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Das
Wirtshaus

6. April
Ab 12 Uhr Markt  –  ab 13 Uhr Fachgeschäft e geöff net

St. Anna-Kapelle
Zur Besichti gung geöff net
14 h Live:  Nanako Becker – Oboensolo
Semmler´s Weinbar & Gewölbekeller
Genießen, Atmosphäre, Wein
13.30 h + 14.30 h Live:  Unti tled 
Der Junge Chor 
15.30 + 16.30 h Live:  EASY SLIDERS 
Posaunen quartett 
CREATIV Wohnlust & Gartenliebe
Eröff nung Gartensaison, Kaff ee & Kuchen,
Live:  Herrn Fabian
Naturschutz-Hof
Orchideenvielfalt im Landkreis Miltenberg;
Naturausstellung, Bastelspaß für Kinder, 
Kartoff elpuff er
Runder Turm
Zur Besichti gung geöff net + Infostand
Ebbelwoigässje/Kaisergasse
Anti quitäten & Kurioses 
14 - 17 h MITMACH - Korbfl echten 
(Peddigrohr)
Privatgarten Fam. Herschke
Wurst, Brezn, Burger & mehr 
Kirchplatz 
Cocktails & more
14 - 17 h Live:  Sebasti an Bogensperger
Führung HVV
16 h Spaziergang mit Besichti gung 
Almosenturm
Treff punkt: Kirchplatz 
Kita Altstadt
Frühjahrsbasar Kaff ee & Kuchen 
Spielplatz geöff net

1

8

9

10

11

12

13

2

3

4

5

6

7

 Soundsystem | B-OBB  DJ Misha | Fräulein Lott e

Veranstalter: in Zusammenarbeit mit der Stadt Obernburg

… außerdem empfehlenswert 
Café Fift y – Mitt agsti sch, Kaff ee & Kuchen, 
Live:  Werner Pokorny
Fashion by B (Römerstr. 46) – 14 h Modenschau
Fräulein Lott e – Daydrinking + Live:   DJ Misha
Kochsmühle – 15 h „Toni Komisch“ (mit Eintritt )
Metzgerei Heeg – Vegan & Wild vom Grill
Musikschule – 11 h Mati nee
Recknagel – Produkt-Vorführung Gefu
Silvias Wollstübchen (Bergstraße 46) – Kunsthandwerk
Das Wirtshaus – Live:  Hannes „Musi aus Bayern“
XXXLutz – Viele Angebote & buntes Kinderprogramm

 14-17 h Sebasti an Bogensperger
Kirchplatz

B-OBB
Tag der off enen Tür 
Live:  DJ Soundsystem
Akti onen für Kinder & Jugend
Rosengarten
15 h Theaterverein «Die Granatsplitt er»
mit «Alice im Wunderland»
RömerMuseum + Stadtf ührung
13.30 h Römische Stadtf ührung 
14 - 17 h Museumsführungen

B-OBB (barrierefrei), Kirchplatz, Oberes Tor,
Gaststätt en mit Hinweis «nett e Toilett e»
Anna-Kapelle, Festplatz, Römergässchen, 
Stadthalle (alle kostenfrei)P

 ab 14 h Herr Fabian | CREATIV

 14 h Nanako Becker – Oboensolo
 St. Anna-Kapelle

Alle Führungen und Besichti gungen kostenfrei

 13.30 + 14.30 h Unti tled 
Der Junge Chor | Semmlers 

 15.30 + 16.30 h EASY SLIDERS 
Posaunenquartett  | Semmlers 14-17 h Gaetano – Römerstr.

Runder Turm geöff net13.30 h Römische Stadtf ührung

15 h Rosengarten 
Theaterverein

 

14 h Modenschau | Fashion by B

Verkaufsoff ener 
Sonntag

 Werner Pokorny| Café Fift y

16 h Führung HVV, Kirchplatz

2025
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Café Café Fift yFift y

Fräulein 
Lott e
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Das
Wirtshaus

6. April
Ab 12 Uhr Markt  –  ab 13 Uhr Fachgeschäft e geöff net

St. Anna-Kapelle
Zur Besichti gung geöff net
14 h Live:  Nanako Becker – Oboensolo
Semmler´s Weinbar & Gewölbekeller
Genießen, Atmosphäre, Wein
13.30 h + 14.30 h Live:  Unti tled 
Der Junge Chor 
15.30 + 16.30 h Live:  EASY SLIDERS 
Posaunen quartett 
CREATIV Wohnlust & Gartenliebe
Eröff nung Gartensaison, Kaff ee & Kuchen,
Live:  Herrn Fabian
Naturschutz-Hof
Orchideenvielfalt im Landkreis Miltenberg;
Naturausstellung, Bastelspaß für Kinder, 
Kartoff elpuff er
Runder Turm
Zur Besichti gung geöff net + Infostand
Ebbelwoigässje/Kaisergasse
Anti quitäten & Kurioses 
14 - 17 h MITMACH - Korbfl echten 
(Peddigrohr)
Privatgarten Fam. Herschke
Wurst, Brezn, Burger & mehr 
Kirchplatz 
Cocktails & more
14 - 17 h Live:  Sebasti an Bogensperger
Führung HVV
16 h Spaziergang mit Besichti gung 
Almosenturm
Treff punkt: Kirchplatz 
Kita Altstadt
Frühjahrsbasar Kaff ee & Kuchen 
Spielplatz geöff net

1

8

9

10

11

12

13

2

3

4

5

6

7

 Soundsystem | B-OBB  DJ Misha | Fräulein Lott e

Veranstalter: in Zusammenarbeit mit der Stadt Obernburg

… außerdem empfehlenswert 
Café Fift y – Mitt agsti sch, Kaff ee & Kuchen, 
Live:  Werner Pokorny
Fashion by B (Römerstr. 46) – 14 h Modenschau
Fräulein Lott e – Daydrinking + Live:   DJ Misha
Kochsmühle – 15 h „Toni Komisch“ (mit Eintritt )
Metzgerei Heeg – Vegan & Wild vom Grill
Musikschule – 11 h Mati nee
Recknagel – Produkt-Vorführung Gefu
Silvias Wollstübchen (Bergstraße 46) – Kunsthandwerk
Das Wirtshaus – Live:  Hannes „Musi aus Bayern“
XXXLutz – Viele Angebote & buntes Kinderprogramm

 14-17 h Sebasti an Bogensperger
Kirchplatz

B-OBB
Tag der off enen Tür 
Live:  DJ Soundsystem
Akti onen für Kinder & Jugend
Rosengarten
15 h Theaterverein «Die Granatsplitt er»
mit «Alice im Wunderland»
RömerMuseum + Stadtf ührung
13.30 h Römische Stadtf ührung 
14 - 17 h Museumsführungen

B-OBB (barrierefrei), Kirchplatz, Oberes Tor,
Gaststätt en mit Hinweis «nett e Toilett e»
Anna-Kapelle, Festplatz, Römergässchen, 
Stadthalle (alle kostenfrei)P

 ab 14 h Herr Fabian | CREATIV

 14 h Nanako Becker – Oboensolo
 St. Anna-Kapelle

Alle Führungen und Besichti gungen kostenfrei

 13.30 + 14.30 h Unti tled 
Der Junge Chor | Semmlers 

 15.30 + 16.30 h EASY SLIDERS 
Posaunenquartett  | Semmlers 14-17 h Gaetano – Römerstr.

Runder Turm geöff net13.30 h Römische Stadtf ührung

15 h Rosengarten 
Theaterverein

 

14 h Modenschau | Fashion by B

Verkaufsoff ener 
Sonntag

 Werner Pokorny| Café Fift y

16 h Führung HVV, Kirchplatz

2025
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 DATUM  UHRZEIT  VERANSTALTUNG  RAUM

14.03 ab 15 Uhr
Gruppe für Eltern von Kindern mit Downsyndrom: Für Elternaustausch & Spielen. Für Kinder mit Down-
Syndrom (bis zum Schuleintritt) mit Begleitperson. Alle zwei Monate im B-OBB.

EG

14.03 ab 19 Uhr
Vortragsabend des Heimat- und Verkehrsvereins (HVV): „Obernburger Stadtgeschichte“. Eintritt frei, alle
Interessierten sind willkommen!

EG

17.03 ab 16 Uhr Offene Doppelkopf-Runde 2: Jeden 3. Montag im Monat. EG

18.03 17:30-19 Uhr
Info-Abend “Finance for your future”: Kostenfrei für Jugendliche von 15-20 J. Bereite Dein eigenständiges
Leben vor und lerne den Umgang mit finanziellen Mitteln. Kooperation mit MMT Academics (Marcus Treml)
und dem LRA Mil. (Fachdienst Suchtprävention). Anmeldung: www.praevention.ticketmachine.de

EG

19.03 18- ca. 20 Uhr
Offener Kreativtreff - Thema Kerzen Gestalten: Offen für Erwachsene (ab 16 J.), die Lust haben sich in der
Gruppe kreativ auszuprobieren (keine Profikurse!). Teilnahme gegen Spende. Anmeldung:
info@buergerhaus-obernburg.de. Jeden 3. Mi. im Monat. 

EG

20.03 14-16 Uhr Spielenachmittag 55+: Offen für alle Interessierten! Jeden dritten Do. im Monat mit Rita Reichert. EG

Ab 21.03 15-18 Uhr
NEU: Elternkurs “Kinder im Blick” für Eltern in Trennung: von der Erziehungsberatungsstelle und der
Fachstelle für Familienangelegenheiten. Insgesamt 7 Termine a 3 Stunden (freitags). Anmeldung und Infos:
fachstelle.familie@lra-mil.de oder Tel: 09371-501-241. (www.kinderimblick.de)

EG

24.03 19-21 Uhr
KKO Ideenstammtisch: Veranstaltung, Orts-Verschönerungen etc.: jede Idee, die dem Gemeinwohl dient,
kann als Projekt unterstützt werden. Bring deine Idee mit. Infos: www.deinkko.de

EG

25.03 ab 19 Uhr
Entspannungsabend „Zeit für Mich“: Mit Fantasie-Reise, Texten und Musik. Auf Spendenbasis. Matte,
Decke, Kissen bitte mitbringen! Anmeldung und Infos bei Pia Stappel-Müller: 0176 97632170.

EG

26.03 16:30-18:30 Uhr Integrationshilfe: Hilfe bei Anträgen & Alltagsfragen. Anmeldung (Viktoriya Bezugla): +49 176 40590215. EG

26.03 ab 19 Uhr
Vortragsabend “Biodiversität im eigenen Garten fördern” des Obst- und Gartenbauvereins Obernburg.
Referent: Gabriel Abt, Gartenfachberater im LRA Miltenberg, Kostenfrei und offen für alle Interessierten.

EG

28.03 18-20 Uhr
Offener Trommelkreis: Anmeldung bitte bei Tilman Rickert: tilman@existanz.de (max. 30
Teilnehmer:innen). Teilnahme kostenfrei, Spenden willkommen!

EG

29.03 09-16:30 Uhr
Schulungen für ehrenamtlich tätige Einzelpersonen nach §82 Abs.4 Satz 2 Nr. 1 AVSG: Unterstützung von
Menschen mit Pflegegrad. Anmeldung und weitere Infos: Beratungsstelle für Senioren und pflegende
Angehörige e. V.: E-Mail: info@seniorenberatung-mil.de

EG

01.04 9:30-11 Uhr Offenes Frauenfrühstück: Für Frauen jeden Alters und jeder Herkunft. Ohne Anmeldung, auf Spendenbasis. EG

01.04 17:30-19:30 Uhr
Gesprächskreis Ukraine: Offener Treff für ukrainische Geflüchtete, um über Erfahrungen und
Herausforderungen im Alltag zu reden. Jeden 1. Dienstag im Monat.

EG

02.04 16:30-18:30 Uhr Integrationshilfe: Hilfe bei Anträgen & Alltagsfragen. Anmeldung (Viktoriya Bezugla): +49 176 40590215. EG

06.04. 12-ca. 17 Uhr
Tag der offenen Tür (Verkaufsoffener Sonntag “Höfe, Keller, Gärten”): mit buntem Angebot für alle: 
DJ-Musik (W SOUNDSYSTEM), Essen & Getränke (FoodSharing Mil.), Spiele, Foto- und Kreativ-Aktion,
Kinderschminken und gemütliches Beisammensein im gesamten B-OBB & unserem schönen Innenhof

Gesamt

07.04 ab 18 Uhr Offene Doppelkopf-Runde 1: Jeden 1. Montag im Monat. EG

08.04 19:30-21 Uhr
NEU: Selbsthilfegruppe für pflegende Angehörige: Für Austausch unter fachlicher Anleitung der
Beratungsstelle für Senioren und Pflegenden Angehörigen (künftig jeden zweiten Dienstag im Monat).
Anmeldung: info@seniorenberatung-mil.de oder 09371 6694920

EG

09.04 10-11 Uhr
“Schreibaby“-Treff: Offener Treff für Eltern von Babys mit Regulationsthemen wie Weinen und Schlafen für
Austausch, Unterstützung. Anmeldung: Anke Vieth (Familienstützpunkt Nord): 09372-70461,
familienstuetzpunkt@stadt-erlenbach.de. Künftig jeden 2. Mi. im Monat.

EG

09.04 ab 18:30 Uhr

Vortragsabend: Darmgesundheit und basische Ernährung: Fühlst Du Dich ständig antriebslos? Leidest Du
häufig unter Kopfschmerzen, Konzentrationsschwierigkeiten oder Schlafstörungen? Leidest Du unter
Verstopfung, Völlegefühl oder Darmträgheit? Komm zum kostenfreien Vortrag mit Referantin Claudia Fuß-
Rogmann (Ernährungsberaterin). Offen für alle Interessierten. Nur mit Anmeldung: 0151 59008630.

EG

11.04 ab 19 Uhr
Kraftvoll-Abend für Energie, Ruhe und Balance: Achtsamkeit für deine Energiezentren kann dir dabei
helfen, Ruhe zu finden und dich in Balance zu bringen. Mit Übungen im Sitzen, für jedes Alter geeignet.
Dauer: ca. 1,5 Stunden. Auf Spendenbasis. Anmeldung bei Petra Pollakowski: main-kraft-pol@t-online.de

EG

Programm:  März-Mitte April 2025



Amts- und Mitteilungsblatt Obernburg Nr. 05 vom 14.03.2025 – Seite 13

Generat ionen im Dialog

Kontakt: Julia König 
0176 46143242 oder
juliakoenig.5x@gmail.com. 
Jeden zweiten Donnerstag im Monat
von 19-20:30 Uhr im OG (10.04.25)

Ein Treffpunkt für Jung und Alt – bei einem gemütlichen Kaffee,
Brettspielen oder der Digitalberatung…hier ist Platz für Austausch und
gute Unterhaltung. Kommt gerne mit Euren Fragen zu digitalen Geräten
oder für nette Gespräche. Montags von 13:30 bis 15:00 Uhr im EG.
Termine:  17.03 | 24.03 | 31.03

Sanftes Yoga für alle Altersklassen &
Fitnesslevel geeignet.Teilnahme auf
Spendenbasis. Anmeldung bei Claudia
Fuß-Rogmann: 015159008630.
Donnerstags von 17:30-19 Uhr im EG,
ab 23.01.25 

NEU: Tr i  Dosha Yoga

Famil ien-Café Krabbelgruppe Kinderyoga (5-7  Jahre)

Er lebniSTanz für
Junggebl iebene

Offener Treff für Familien mit
Kindern bis zum Grundschulalter
mit Frühstück und Austausch.
Donnerstags von 10-11:30 Uhr
im EG (außer in den bayr.
Schulferien!) 

Offene Gruppe zum Spielen und
Austauschen für Kinder bis ca. 2
Jahren mit Begleitperson (Mama,
Papa, Oma, Opa, Tagesmutter, …).
Dienstags von 9-11:00 Uhr
(Absprache über Whatsapp-Gruppe)

Kinder werden spielerisch an die Yoga-
Übungen herangeführt.  Anmeldung
bei Mascha Zirkel: 0178 8356702 oder
kidsyoga.lala@gmail.com. Jeden 1. &
3. Mi. im Monat von 15:15 bis 16 Uhr
im EG. Termine:  19.03 | 02.04 | 16.04

Tanzen auf der Fläche. Offen für
alle Interessierten. Anmeldung
bei Tanzleitung Utta Reinhard:
uttareinhard28@gmail.com oder
01758100289
Dienstags von 14-16:30 Uhr im
EG. 

NEU: Deutsch-Anfänger-Kurse
“Wil lkommensbrücke“ 
Möchtest du deine Deutschkenntnisse verbessern oder neu anfangen?
Melde dich für unseren kostenlosen Anfängerkurs an! Termine: 05.02 -
09.04. (Mittwochs von 15-16:30 Uhr) und 06.02 - 10.04. (Donnerstags von
09:30-11 Uhr) Plätze sind begrenzt! Anmeldung per E-Mail:
halimesun5@gmail.com (Mittwoch) oder tk@knoefler.cc (Donnerstag).
Ein Kooperationsangebot mit dem Verein Frauen für Frauen

Selbsthi l fe-Gruppe für
Menschen mit
Missbrauchserfahrung in
der  Kindheit

Beratungsstel le  für
Senioren und Pf legende
Angehörige
Hilfe bei Fragen rund um Pflege,
Vorsorge, Wohnen. Termine nach
telefonischer Vereinbarung: 09371
6694920 oder Mail:
info@seniorenberatung-mil.de

Offene Selbsthi l fe-
Gruppe für
Abhängigkeitskranke
und Angehörige
Jeden Montag (außer an den
Feiertagen) von 19:30-21:30 Uhr
trifft sich die offene Gruppe
Elsavatal-Obernburg des
Kreuzbunds im OG

Selbsthi l fe-Gruppen
bei  Depress ionen
(Reden und Handeln)
Terminangabe &
Gruppenaufnahme erfolgt nach
Gespräch mit dem Trägerverein
„Selbsthilfe bei Depressionen
e.V.“ in Aschaffenburg, Kontakt:
06021 23626

Weitere Infos  zu a l len Angeboten:
www.buergerhaus-obernburg.de 
Mail :  info@buergerhaus-obernburg.de
Telefon:  06022 2654151 buergerhaus_obernburg

Regelmäßige Angebote Beratungsstel le für
Senioren und Pflegende
Angehörige
Hilfe bei Fragen rund um Pflege,
Vorsorge, Wohnen. Termine nach
telefonischer Vereinbarung: 09371
6694920 oder Mail:
info@seniorenberatung-mil.de

Generat ionen im Dialog
Ein Treffpunkt für Jung und Alt – bei einem gemütlichen Kaffee,
Brettspielen oder der Digitalberatung…hier ist Platz für Austausch und
gute Unterhaltung. Kommt gerne mit Euren Fragen zu digitalen Geräten
oder für nette Gespräche. Montags von 13:30 bis 15:00 Uhr im EG.
Termine:  17.03 | 24.03 | 31.03

Sanftes Yoga für alle Altersklassen &
Fitnesslevel geeignet.Teilnahme auf
Spendenbasis. Anmeldung bei Claudia
Fuß-Rogmann: 015159008630.
Donnerstags von 17:30-19 Uhr im EG,
ab 23.01.25

NEU: Tr i Dosha Yoga

Famil ien-Café
Offener Treff für Familien mit
Kindern bis zum Grundschulalter
mit Frühstück und Austausch.
Donnerstags von 10-11:30 Uhr
im EG (außer in den bayr.
Schulferien!)

Kinderyoga (5-7 Jahre)
Kinder werden spielerisch an die Yoga-
Übungen herangeführt.  Anmeldung
bei Mascha Zirkel: 0178 8356702 oder
kidsyoga.lala@gmail.com. Jeden 1. &
3. Mi. im Monat von 15:15 bis 16 Uhr
im EG. Termine:  19.03 | 02.04 | 16.04

Krabbelgruppe
Offene Gruppe zum Spielen und
Austauschen für Kinder bis ca. 2
Jahren mit Begleitperson (Mama,
Papa, Oma, Opa, Tagesmutter, …).
Dienstags von 9-11:00 Uhr
(Absprache über Whatsapp-Gruppe)

Er lebniSTanz für
Junggebl iebene
Tanzen auf der Fläche. Offen für
alle Interessierten. Anmeldung
bei Tanzleitung Utta Reinhard:
uttareinhard28@gmail.com oder
01758100289
Dienstags von 14-16:30 Uhr im
EG.

NEU: Deutsch-Anfänger-Kurse
“Wil lkommensbrücke“
Möchtest du deine Deutschkenntnisse verbessern oder neu anfangen?
Melde dich für unseren kostenlosen Anfängerkurs an! Termine: 05.02 -
09.04. (Mittwochs von 15-16:30 Uhr) und 06.02 - 10.04. (Donnerstags von
09:30-11 Uhr) Plätze sind begrenzt! Anmeldung per E-Mail:
halimesun5@gmail.com (Mittwoch) oder tk@knoefler.cc (Donnerstag).
Ein Kooperationsangebot mit dem Verein Frauen für Frauen

Selbsthi l fe-Gruppen
bei Depress ionen
(Reden und Handeln)
Terminangabe &
Gruppenaufnahme erfolgt nach
Gespräch mit dem Trägerverein
„Selbsthilfe bei Depressionen
e.V.“ in Aschaffenburg, Kontakt:
06021 23626

Offene Selbsthi l fe-
Gruppe für
Abhängigkeitskranke
und Angehörige
Jeden Montag (außer an den
Feiertagen) von 19:30-21:30 Uhr
trifft sich die offene Gruppe
Elsavatal-Obernburg des
Kreuzbunds im OG

Kontakt: Julia König
0176 46143242 oder
juliakoenig.5x@gmail.com.
Jeden zweiten Donnerstag im Monat
von 19-20:30 Uhr im OG (10.04.25)

Selbsthi l fe-Gruppe für
Menschen mit
Missbrauchserfahrung in
der Kindheit
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  

–

Straßenbeleuchtung Wartungsfahrten
Die nächste Wartungsfahrt ist am Mittwoch, den 26.03.2025. Alle defekten Straßenlater-
nen, die bis zum 25.03.2025 gemeldet wurden, werden dann repariert. Selbstverständ-
lich werden akute Störungen wie z.B. Unfallschäden oder großflächiger Ausfall zeitnah 
behoben.
Ansprechpartner für die Straßenbeleuchtung ist Herr Hahn. Defekte Straßenlaternen 
können unter der Telefonnummer 09372/94550 oder 
strassenlampendefekt@ezv-energie.de gemeldet werden. 
Alle Straßenlampen sind nummeriert. Es ist hilfreich, wenn die Nummer der defekten 
Straßenlaterne genannt wird.

Sparkassen-Baupreis 2025 für gelungene Baumaßnahmen
Bereits zum neunten Mal schreibt die Gemeinnützige Stiftung der Sparkasse den  
Sparkassen-Baupreis aus. Damit werden Neubau-, Sanierungs- oder kommunale Baupro-
jekte im Landkreis Miltenberg ausgezeichnet, die vor allem im Bereich Nachhaltigkeit, 
Umweltschutz und Energie mit pfiffigen Lösungen aufwarten. Ebenfalls im Fokus stehen 
Maßnahmen, die in besonderer Weise dem Erhalt von Baudenkmälern und der Belebung 
der Ortskerne dienen. Für die Preisträger des Wettbewerbs hat die Sparkassen-Stiftung  
Preisgelder in Höhe von insgesamt 11.000 Euro ausgesetzt. Zusätzlich zum Preis der  
Fachjury werden ein Publikumspreis sowie ein Sonderpreis „Nachhaltigkeit“ vergeben. 
Informationen und den Bewerbungsbogen zum Sparkassen-Preis für besonders gelungene  
Baumaßnahmen gibt es im Internet unter www.s-abmil.de/baupreis. 
Bewerbungen und Vorschläge können bis zum 31. März 2025 eingereicht werden.
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3. Waldbesitzerinnen-Cafe
Forsttechnik zum Anfassen und Mitmachen beim 3. Waldbesitzerinnen-Café
Die dritte Veranstaltung des Waldbesitzerinnen-Cafés des Amt für Ernährung, Land-
wirtschaft und Fortsten (ALEF) Karstadt findet am Samstag, 5. April 2025 von 14:00 -  
17:00 Uhr an der Bayrischen Schanz statt. Das kostenfreie Angebot von Frauen für  
Frauen eignet sich sowohl für neue wie auch für erfahrene Waldbesitzerinnen.  
Diesmal geht es um das Thema „Forsttechnik zum Anfassen und Mitmachen“. Die drei 
Försterinnen Lia Stefke, Irmgard Hamann und Katja Sander sind wieder mit von der  
Partie. Sie werden von Forstunternehmer Albert Jücker mit seiner Seilwinde sowie von 
Marcel Jähnsch mit seinem mobilen Sägewerk unterstützt. Nicht interessiert an Forst-
technik? Kommen Sie dennoch vorbei, denn neben der Forsttechnik zum Mitmachen gibt 
es viele wertvolle Tipps für den eigenen Wald! Und zum Abschluss gibt es wie immer 
Kaffee und Kuchen!
Anmeldung: www.aelf-ka.bayern.de

25 Jahre Donum vitae e.V. 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen und Sexualpädagogik
25 Jahre mit Mut beraten, schützen, weiterhelfen.
Wir starten ins Jubiläumsjahr und möchten Sie am 20. März ab 18 Uhr zu unserem Info-
stand in die Kinopassage Erlenbach einladen.
Ab 19 Uhr beginnt der Kinofilm „VENA“. Tickets an der Abendkasse. Wir freuen uns auf 
Ihr Kommen!
Nähere Informationen unter www.aschaffenburg.donum-vitae-bayern.de.

Zentec Großwallstadt

 

 

 
 
 
 
Unternehmersprechtag in der ZENTEC GmbH - 
Unterstützung für Existenzgründer und den Mittelstand 
 

Die Wirtschaftsexperten der AKTIVSENIOREN BAYERN e.V. bieten Existenzgründer:innen und 

mittelständischen Unternehmen eine honorarfreie Beratung an. Zu den Beratungsschwerpunkten 

zählen u. a.: Planung- und Finanzierung, Rechnungswesen, Optimierung von Organisationsabläufen, 

Produktion, Vertrieb und Marketing sowie Personalwesen, Aus- und Weiterbildung. Auch die 

Existenzsicherung und die Unternehmensnachfolge sind Themen der Sprechtage. Die jeweils 45-

minütigen Beratungsgespräche finden vormittags statt.  

 

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.aktivsenioren.de. 

 
Nächster Termin ist am 21.08.2024 in der ZENTEC GmbH in Großwallstadt.  
Anmeldung unter www.zentec.de/veranstaltungen - Anmeldeschluss ist am 19.08.2024. 
 

Kontakt: Vanessa Scheyk, Telefon 06022 / 26 -1110, anmeldung@zentec.de 

 

 

Unternehmersprechtag in der ZENTEC GmbH am 19.03.25 – 
Unterstützung für Existenzgründer und den Mittelstand 
Die Wirtschaftsexperten der AKTIVSENIOREN BAYERN e.V. bieten Existenzgründer:innen 
und mittelständischen Unternehmen eine honorarfreie Beratung an. Zu den Beratungs-
schwerpunkten zählen u. a.: Planung- und Finanzierung, Rechnungswesen, Optimierung 
von Organisationsabläufen, Produktion, Vertrieb und Marketing sowie Personalwesen, 
Aus- und Weiterbildung. Auch die Existenzsicherung und die Unternehmensnachfolge 
sind Themen der Sprechtage. Die jeweils 45- minütigen Beratungsgespräche finden vor-
mittags statt.
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.aktivsenioren.de. Nächster Termin ist am 
19.03.2025 in der ZENTEC GmbH in Großwallstadt.
Anmeldung unter www.zentec.de/veranstaltungen - Anmeldeschluss ist am 17.03.2025. 
Kontakt: Thorsten Stürmer, anmeldung@zentec.de
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Innovative Ideen erfolgreich umsetzen – 
Beratung für das zukunftsorientierte Unternehmertum am 27.03.25
Wichtige Erfolgsfaktoren, damit aus einer innovativen Idee ein erfolgreiches Unter- 
nehmen wird, sind eine professionelle, neutrale Beratung und die richtigen Kontakte. Im 
Rahmen unseres Innovationssprechtages erhalten ExistenzgründerInnen - sowie Unter-
nehmen aus den Bereichen Handwerk, Industrie und Dienstleistung - u. a. Feedback und 
Beratung zu ihren Ideen und Konzepten. Darüber hinaus erhalten Sie Unterstützung auf 
der Suche nach Kooperationspartnern in Wirtschaft und Wissenschaft. Wir informieren 
Sie auch über Fördermöglichkeiten von Land und Bund.
Experten der Industrie- und Handelskammer Aschaffenburg, der Handwerkskammer  
für Unterfranken und der ZENTEC stehen Ihnen in einem einstündigen Gespräch zur  
Verfügung – kostenfrei!
Nächster Termin ist am 27.03.2025 in der ZENTEC GmbH in Niedernberg. 
Anmeldung unter www.zentec.de/veranstaltungen - Anmeldeschluss ist am 25.03.2025. 
Kontakt: Thorsten Stürmer, anmeldung@zentec.de
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Das nächste Amtsblatt Nr. 06 erscheint am 28.03.2025.

ANNAHMESCHLUSS Almosenturm
Donnerstag, 20.03.2025, 18 Uhr. 

Bitte senden Sie Ihre Werbeanzeigen  
an HANSEN|WERBUNG (mail@hansenwerbung.de).

Privatanzeigen können Sie über unsere Homepage www.hansenwerbung.de aufgeben.
Textveröffentlichungen geben Sie bitte in unser Redaktionssystem ein.

Sie haben noch keinen Zugang zum Redaktionssystem?  
Schreiben Sie uns unter redaktionssystem@hansenwerbung.de.

Gerne beraten wir Sie unter Tel. 09371/4407.


